FICHES MATHS FICHE SYNTHESE

Cercle trigonométrique et sinusoides

Premiere professionnelle - Chapitre 09

Mesurer les angles en radians

Définition - Comprendre la notion

Un radian est I'angle qui intercepte sur un cercle un arc de longueur egale au rayon. Un tour complet
correspond a 27 radians, donc 180° = 7 radians. Pour convertir des degrés en radians, multiplie par
/180 ; dans l'autre sens, multiplie par 180 /7. Garde les multiples de 7 sous forme exacte quand c'est
possible. Un angle oriente peut étre positif ou negatif. Deux mesures qui different d'un multiple entier de
27 représentent laméme position sur le cercle. La mesure principale appartienticia | — ;] : onretire
Ou ajoute des tours entiers.

Lire sinus et cosinus sur le cercle

Définition - Comprendre la notion

Le cercle trigonomeétrique est le cercle de centre O et de rayon 1dans un repere orthonorme direct. Le
point associe a I'angle x a pour coordonnees (cos x;sin a:) Le cosinus est 'abscisse, le sinus
lordonnée. Ainsi —1 < cosz < 1, —1 < sinz < letcos?z + sin?z = 1 par Pythagore. Pour

¢ =0,7/6,7/4,7/3,7/2. les cosinus valent respectivement 1, /3 /2,1/2/2,1/2,0; les sinus
0,1/2, \/5/2, \/§/2, 1.En, le pointest (—1; 0). Les signes se lisent selon le quadrant ; la calculatrice
doit étre en mode radian pour une mesure en radians.

Angles associés et symétries

Définition - Comprendre la notion

Les symétries du cercle donnent cos(—z) = cos x etsin(—z) = — sin z. Le pointd'angle 7 — x est
symetrique par rapport a I'axe vertical : son cosinus est — cos x et son sinus sin z. Le point d'angle

T + x est oppose : ses deux coordonnees changent de signe. Pour les angles complémentaires,
cos(m/2 — z) = sinzetsin(n/2 — ) = cosz.Enfincos(m/2 4+ z) = —sinz et

sin(7/2 + ) = cos x. Ces relations se comprennent sur la figure : mieux vaut reconstruire le signe
avec le quadrant que mémoriser une liste sans repére.

Comprendre les courbes sinus et cosinus

Définition - Comprendre la notion

Les fonctions sinus et cosinus sont definies sur R et de période 27 : ajouter un tour ne change pas leur
valeur. Le cosinus est pair, le sinus impair. Sur [0; 7], le cosinus décroitde 1& —1. Sur [—7/2; /2], le
sinus croit de —1 a1, puis décroitde 1a —1 sur [7/2; 37 /2]. Les valeurs restententre —1 et 1. La
relation cos ¢ = sin(q; + 7r/2) relie les deux courbes par un décalage horizontal. Une courbe
periodique se prolonge en repetant le méme motif, pas en continuant une seule branche croissante.
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Amplitude, période et phase d’un signal

Définition - Comprendre la notion

Un signal sinusoidal peut s'écrire s(t) = A sin(wt + ¢) ou A cos(wt + @), avec A > Oetw > 0dans
cette presentation. A est 'amplitude ; les valeurs sont comprises entre — A et A. La pulsation w
s'exprime en rad/s lorsque t est en secondes. La période est T' = 27 /wetlafréquence f = 1/T'. La
phase initiale est ¢ et la phase instantanee wt + . La phase decale le motif dans le temps ; elle ne
change ni amplitude ni période. Un decalage vertical supplementaire modifierait la valeur moyenne du
signal.

Les reperes essentiels
Mesurer les angles en radians.

1.1dentifie 'unité donnée et celle demandee.

2. Utilise 7r/180 pour degres vers radians et 180/7r dans l'autre sens.

3. Simplifie les fractions avant toute approximation.

4. Pour une mesure principale, ajoute ou retire des tours entiers de 2.

5. Veérifie l'appartenance a I'intervalle et le mode angulaire de la calculatrice.
Lire sinus et cosinus sur le cercle.

1. Place mentalement I'angle sur le cercle et identifie son quadrant.

2. Lis le cosinus horizontalement et le sinus verticalement.

3. Utilise les valeurs remarquables ou l'identité cos? z + sin?x = 1.

4. Siun carre donne deux signes, selectionne avec le quadrant ou conserve les deux sirien ne les

departage.

5.Contréle les bornes entre -1et 1 et le mode radian de l'outil.
Angles associés et symétries.

1. Exprime l'angle a partir d’'un angle remarquable et d’un tour, demi-tour ou quart de tour.

2. |dentifie la symetrie et son effet sur les coordonnees.

3. Utilise les valeurs exactes de 'angle de réference.

4. Contréle separement le signe du sinus et celui du cosinus dans le quadrant.

5. Pour une justification, décris les coordonnées conservees ou echangees.
Comprendre les courbes sinus et cosinus.

1. Repere les valeurs remarquables et les bornes -1et 1.

2. Utilise la periode pour ramener un angle a un motif connu.

3. Verifie l'intervalle de monotonie avant de comparer deux images.

4. Utilise parité ou symetrie pour compléter les valeurs.

5. Pour refuter une croissance globale, cherche deux angles ordonnes dont les images sont dans l'ordre
inverse.

Amplitude, période et phase d’un signal.
1. ldentifie A, la pulsation et la phase dans 'argument du sinus ou cosinus.
2. Deduis les bornes du signal en l'absence de decalage vertical.

3.Calcule T = 27r/wpuis f = 1/T avecles unites.
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4. Calcule la valeur initiale en remplacant t par zero.

5. Pour un décalage temporel, factorise la pulsation et vérifie le sens de I'avance ou du retard.

Un exemple pour se repérer

Exemple - Exemple commenté

Pour z = /3, le point du cercle est (1,/2; v/3/2). Son cosinus vaut donc 1/2 et son sinus 1/3 /2. Les
deux nombres sont positifs, comme attendu dans le premier quadrant.

Le contréle de la distance donne
(1/2)% + (V3/2) =1/4+ 3/4
= 1.
Le point se situe bien sur le cercle unite.

Le pointd'angle —7r/3 alaméme abscisse 1/2, mais 'ordonnée opposee —\/3/2. Connaitre seulement
le cosinus ne suffit donc pas a connaitre le sinus sans preciser la position. La figure permet de
comprendre les deux solutions avant de les calculer.

Les erreurs a éviter

Attention - Comprendre une erreur fréquente

Retirer 7r effectue un demi-tour et change genéralement la position sur le cercle. Pour conserver la
position, on ajoute ou retire des multiples de 2.
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